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Vi SAO
BE CAN “STRONG START” ?

Sap budcvao Idp 1, tlic bé sé budc vao mot mai truong hoan toan mdi mé vai ky ludt truong |6p va né nép hoc tap. Lic nay, bé khong chi
can “biét an biét ngu” nhu truéc d6 ma bé con phai “biét hoc hanh”. Diéu nay doi hdi bé budc phai trd nén doc lap han so véi 6 truong
mau gido hay 6 nha nhu lic trudc.

Su thay d6i vé moi trudng sinh hoat hdng ngay véi ap luc hoc tap va viéc tuan tha ky ludt & truong tiéu hoc c6 thé khién nhiéu bé chua
thé thich nghi ngay lap tic, ngay ca vdi nhitng bé von dan di trong giao ti€p. Vay bé sé can chudn bi nhiing gi dé budc vao 16p 1 tu tin va
viing vang nhat?

PO KHONG PHAI VIEC
DUGC Pl HOC POC, HOC VIET TRUGC BOI:

x Day chi la lgi thé truéc mat so véi ban cung trang Ida khi bat dau vao ldp 1

DE BUGC VAO LGP 1
TU TIN VA VUNG VANG NHAT, BE CAN:

E/ C6 su chun bi vé mat tinh than qua viéc hinh thanh kha nang:
@® Nhén biét va lam chi cdm xdc
® Thich nghi vdi méi trudng hoc tap véi nhitng ki ndng can thiét

g Mt méi truéng chuyén tiép gita gia dinh/trudng mau gido va trutng tiéu hoc
® Lanoi bé van dugc théa thich choi dua va tan hudng tudi tho

@ La noi bé dan dugc lam quen véi nhitng ki nang hoc tap ciing nhu nhiing k§ ndng séng thiét yéu dé tu tin giao tiép, hoa nhap véi
nhitng ngudi xung quanh
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“STRONG START”/ D& bé budc vao I6p 1 tu tin va vitng vang dugc xay dung trén nén tang SEL W

(Social Emotional Learning - Gido duc Cam xtc va Xa hoi) va dugc thiét ké phi hop véi giai doan tién ti€u hoc (5-6 tui).
CHUGNG TRINH GOM 3 HOC PHAN, MOI HOC PHAN CHU TRONG MOT MUC TIEU KHAC NHAU:
Hoc phan Ky nang Hoc tap: Gip bé hinh thanh nhiing ky nang va théi co ban can thiét ¢ do tudi tiéu hoc:

Kj ndng lang nghe bai gidng Tuan theo ky luat truang ldp DE bé ¢d thé phat trién t6i da kha nang tu cha trong
Ky nang tap trung Trach nhiém thai d, cach ting xt va suy nghi, la mot trong nhiing
Kj ndng lam theo huéng dan Ton trong nguoi khac nén tang quan trong anh hudng truc tiép dén kha nang
Manh dan trinh bay y kién hoc tap va hoa nhap véi méi trudng mdi cla bé.

Hoc phan Théng minh Cam xuc: Gip bé biét quan tm dén cdm xdc cia moi ngudi va hoc cach xoa diu cdm xdic khé chiu:

Hi€u cdm xic cta ban than Tap gidi quyét cac tinh hudng DE bé ¢6 thé giir su tw chd va ngan khong cho cam xiic
Lam chli cdm xtic kho chiu nhu khi bi tranh gianh, tréu khong thodi madi boc 16 thanh nhiing hanh vi khong
Hi€u cdm xtic cia nquoi khac choc, bat nat, ky thi, hodc khi bé phu hgp, gildp bé c kha nang thich ing va hoa nhap
Giao tiép va hoa nhap mat binh tinh, bi 16i kéo,... tot han.

Hoc phan Ky nang Giai quyét van dé:

Biét cach md ta van dé Ung xi chin chan khi bi tréu choc Gitip bé biét cach ting xit mét cach phu hop, chin chdn
Suy nghi trudc khi hanh dong Biét chia sé, khong tranh gianh vGi nhiing van dé rac roi ma bé c6 thé gap phai trong
Tim gidi phdp phu hgp moi truéng méi

LUU Y QUAN TRONG CHO PHU HUYNH

“Children see, children do”/ Tré thay, tré lam: Mau gido la giai doan quan trong ma tré phét huy rat cao va nhanh nhay trong
kha ndng quan st - hoc hdi - tham thau. Bén canh do, tré chua cd nhan thiic day du vé diéu tét - diéu xau, diéu nén lam - khong
nén lam. Do dd, hanh vi va théi quen cia phu huynh trong qua trinh bay td cdm xtic va gidi quyét van dé chinh 1a “tam guong” du
tién ma bé sé hinh thanh nhiing hanh vi va théi quen mét cach vo thiic vé sau.

Théi quen tot khdng hinh thanh qua mét dém: D& mot hanh vi tot duoc lap di lap lai c6 thé trd thanh mot théi quen tét, can
c6 su kién tri ctia bé va kién nhan tit phu huynh. Viéc nay doi hi su dong hanh ca phu huynh trong viéc ghi nhan va khuyén
khich qua trinh cd gang, no luc clia bé.

CHI PHI

STRONG START $S 2 hoc phan 16 budi/hoc phan 3.100.000 5.890.000 (giam 310.000)

TREN HANH TRINH KHAM PHA NHUNG
DIEU MGl ME TRONG GIAI POAN QUAN TRONG TIEP THEO CUA CUOC DGl CON!

DANG KY NGAY HOTLINE
DE NHAN CAC UU DAI HAP DAN DANH CHO CON YEU! 090 888 9348 - 090 155 7684




